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ان عموم͜ا در م͜ورد      حتى اگر رساندن يک زن به ارگاسم خيلى سخت نباشد، بنظ͜ر ميرس͜د آقاي͜               
 .اند يا نه مشکل دارند  شدهاينکه آيا خانمهايشان پس از يک کورس جنسى ارضا

 
 حالا ديگر خواهيد دانست

فلان چيز در ف͜لان زم͜ان چ͜ه معن͜ائى           ”ام تا بشما در مورد اين مسئله که           بسيار خوب، من آماده   
نگران نباشيد، مطمئ͜نم ک͜ه ش͜ما کارت͜ان را خ͜وب انج͜ام ميدهي͜د، ام͜ا اغل͜ب                     . کمک کنم “ ...دارد

من ح͜دس مي͜زنم اينک͜ه خانمهايش͜ان         . ان مطمئن شوند  آقايان نياز دارند در مورد ارضاى خانمش      
 . زياد جالب نيست“ ارضا شدى؟” يا مدام بپرسيد “عزيزم، من خيلى ارضا شدم”بگويند، 

در اينجا علائمى نه چن͜دان واض͜ح را بي͜ان ميک͜نم ک͜ه نش͜اندهنده آم͜ادگى خانمت͜ان ب͜راى س͜کس                         
 .است واينکه نسبت به اعمال سکسى شما رضايت دارد

 
 ستانهايش سفت ميشوندنوک پ -١

با اينکه ممکن است خانمتان سرد يا عصبى باشد، سفت شدن نوک پس͜تانها، بهم͜راه چن͜د نش͜انه         
ممک͜͜ن “ !دارم مي͜͜ام! آره! آره”بهيج͜͜ان آم͜͜دن و اداى کلم͜͜اتى مث͜͜ل ديگ͜͜ر نظي͜͜ر نف͜͜س نف͜͜س زدن، 

 .است نشاندهنده اين باشد که خانمتان، قطعا، ارضا شده است
 

 احساساتى ميشود -٢
تى به دوستانم ميگويم که دوست دخترم بعضى وقتها بعد از معاشقه گريه ميکند، ط͜ورى ب͜ه               وق

ام͜ا واقعي͜ت اي͜ن اس͜ت ک͜ه گ͜اهى اوق͜ات ارگاس͜م               . نگاهم ميکنند که انگار من آدم م͜ونگلى هس͜تم         
. آورد که او شروع به گريه ک͜ردن ميکن͜د           يک زن چنان موجى از احساس با خود به همراه مى          

عف ميشود يا مثل بعد از رسيدن به ارگاسم دچار ض  اگر خانمتان   . ه مهم هست  دراينجا يک نکت  
، نگران نباشيد؛ اي͜ن ب͜دين خ͜اطر    )که خودش يک علامت است  (افتد     به گريه مى   يک دختر بچه  

 .است که احساس خيلى خوبى دارد و صد البته خوب ارضا شده است
 
 



 به خواب ميرود -٣
دان نسبت داده ميشود، اما زنانى هم هستند که چرت͜ى ميزنن͜د ت͜ا        با اينکه اين مسئله بيشتر به مر      

اگرخانمتان رويش را برگرداند و بخواب رف͜ت ،         . صدمات وارده از جانب شما را جبران کنند       
اينکار او را بى احترامى تلقى نکنيد، فقط بازوانتان را به دورش حلق͜ه کني͜د و ش͜ما ه͜م مث͜ل او       

 .بخوابيد
 

 نياز به آغوش صميمى -٤
ا اينکه اين مورد به ارگاسم رسيدن زن را تضمين نميکند، نياز وى به محکم بغل ک͜ردن ش͜ما                    ب

و اينکه او را در مي͜ان ب͜ازوان خ͜ود بگيري͜د ممک͜ن اس͜ت نش͜انه اتم͜ام کس͜ب ل͜ذت او از تجرب͜ه                             
اينکه دقيقا معنى اين عمل چيست، مطمئن نيستم، اما فکر ميکنم که اگ͜ر زن پ͜س                 . سکسى باشد 

 را محک͜͜م در آغ͜͜وش بکش͜͜د، باي͜͜د خيل͜͜ى ش͜͜ما را   کارت͜͜ان را انج͜͜ام دادي͜͜د بخواه͜͜د ش͜͜ما از اينک͜͜ه 
 .دوست داشته باشد

 
 نميتواند راه برود -٥

خانمتان ميخواهد بلند شود تا آن تغذيه خوش͜مزه پ͜س از س͜کس ک͜ه ش͜ما خيل͜ى دوس͜ت داري͜د را           
لرزي͜دن پاه͜ا نش͜انه    . ل͜رزد   آماده کند، اما او به آسانى قادر به راه رفتن نيست، چون پاهايش مى             

 !اى، مرد تان را خوب انجام داده خيلى مطمئنى از اين است که شما بعنوان يک مرد وظيفه
اگر او نياز به زمان کوتاهى دارد تا بتواند براى نظافت به حمام ب͜رود و آن س͜اندويچ ع͜الى را             

 اي͜د   ب انج͜ام داده   اطرى جم͜ع از اينک͜ه کارت͜ان را خ͜و          خبرايتان درست کند، پس شما ميتوانيد با        
 .به استراحت بپردازيد

 
 تواند در موردش حرف نزند نمى -٦

 احساس͜ى   واگر، پس از اتمام کار، خانمتان در م͜ورد وض͜عيت انج͜ام سکس͜ى ک͜ه بک͜ار بردي͜د،              
گف͜ت   که داشت بى اراده شروع به حرف زدن کرد، يا حتى بهت͜ر، کلم͜اتى ک͜ه موق͜ع س͜کس م͜ى            

زدن حيرت انگيزى، نف͜س نف͜س زدن، چ͜ه حي͜رت انگي͜ز              چه نفس نفس    ” مثلا،  (را تکرار کرد    
، خوش͜بختانه او  ....)العاده، حيرت انگيز، تو هم نفس نفس ميزنى، خيلى ع͜الى ب͜ود     بود، خارق 

 .ايد را خيلى خوب ارضا کرده
 

 لبخند رضايت -٧
روزها خانمت͜ان نميتوان͜د آن لبخن͜د زيب͜ا          . دانيد در مورد چى حرف ميزنم       شما خودتان خوب مى   

ب͜͜ه آرام͜͜ى در پش͜͜ت وى ق͜͜رار . ز ص͜͜ورتش دور کن͜͜د و اي͜͜ن لبخن͜͜د ب͜͜راى تش͜͜کر از شماس͜͜ترا ا
ح͜الا ن͜ه تنه͜ا او ب͜راى س͜کس بيش͜تر بيق͜رار خواه͜د ش͜د،                    .بگيريد و بدون ه͜يچ دليل͜ى ببوس͜يدش        

 . هستيدمردىه گونبلکه حتى به تمام دوستانش خواهد گفت که شما چ
 

پنج͜͜ه ، خانمت͜͜ان نميتوان͜͜د براحت͜͜ى گ͜͜از بگيرد،البت͜͜ه، ماداميک͜͜ه ش͜͜ما در ح͜͜ال انج͜͜ام س͜͜کس هس͜͜تيد
و اگ͜ر اي͜ن علائ͜م برايت͜ان     . ، جنب و جوش داشته باشد يا حت͜ى ب͜ا تم͜ام ت͜وانش فري͜اد بزن͜د         بکشد

آي͜͜د ي͜͜ا ن͜͜ه، پ͜͜س نص͜͜ايح م͜͜ن  دهي͜͜د خوش͜͜ش م͜͜ى ک͜͜افى نيس͜͜ت ک͜͜ه بداني͜͜د او از ک͜͜ارى ک͜͜ه انج͜͜ام م͜͜ى
 .نميتواند کمکتان کند

در متواضع باشد که بشما بفهماند با اعمال سکس͜ى ش͜ما ک͜املا              خانم شما بايد آنق   : خط آخر اينکه  
 در م͜ورد  بدبختانه، .ما مردان ساده هستيم؛ ارگاسم ما براحتى اثبات ميشود. ارضا ميشود يا نه  

بري͜د، پ͜س خوش͜بختانه زن ش͜ما        پس اگر اي͜ن علائ͜م زيرکان͜ه را بک͜ار نم͜ى            . زنان اينطور نيست  
 . از اينکه در کارتان استاد هستيد، مطلع کندشايستگى آنرا خواهد داشت که شما را

 .تا بعد، پيروز و موفق باشيد


